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CCeennttrroo ““II PPIIAANNII””

Il Centro sorgerà in una struttura situata a 650 mt. sul l.m. ed a ca. 6 Km. da Londa nel

Complesso Demaniale di Rincine, accanto al Parco Nazionale

delle Foreste Casentinesi.

Lo stabile principale di 750 mq ed il terreno circostante di

5,5 ha, ottenuti in concessione dalla Comunità Montana della

Montagna Fiorentina1, saranno utilizzati dall’Associazione

O.N.L.U.S. “Le C.A.S.E.”2 per un progetto che si propone i

seguenti OBIETTIVI:

1. Intervento socio-sanitario rivolto alla disabilità ed alla marginalità e disagio giovanili,

volto al recupero di autonomie personali e lavorative; in

collaborazione con Enti, strutture sanitarie e scuole del

territorio.

Interventi di salvaguardia, valorizzazione e
promozione ambientale in collaborazione con la
C.M.M.F., Enti e scuole del territorio.

Recupero e valorizzazione di aree agricole
abbandonate, con interventi sperimentali; in
collaborazione con la C.M.M.F.

Il Centro sarà dunque una struttura polifunzionale in cui si svolgeranno varie attività per

ciascun ambito d’intervento:

DISABILITA’

Attività di Terapia per mezzo del Cavallo (Riabilitazione Equestre) a favore di disabiltà fisica,

mentale, sensoriale, svolta da un’équipe medico-operativa.

Percorsi d’autonomia per piccoli gruppi di disabili in uno spazio abitativo autonomo interno al

Centro.

Laboratori manuali.

1 C.M.M.F. Comunita’Montana montagne fiorentine
2 “Comunità per l’Accoglienza e la Solidarietà contro l’Emarginazione”



DISAGIO E MARGINALITA’GIOVANILE

Laboratori didattici e teorico-pratici a favore del disagio giovanile e in alternativa al programma

scolastico ministeriale.

Attività di formazione professionale in alternativa alla detenzione.

Intervento sperimentale di trattamento psicologico del disagio.

SALVAGUARDIA E VALORIZZAZIONE AMBIENTALE

Pulizia e manutenzione dei sentieri e del sottobosco.

Pattugliamenti a cavallo per segnalamento focolai d’incendio.

Attivazione punto-sosta scuderia e rifugio per escursionisti.

Recupero terreni agricoli e coltivazione di antiche varietà da frutto.

Percorsi didattico-ambientali rivolti alle scuole.

Organizzazione campi-lavoro estivi e invernali.

L’Associazione “ Le C.A.S.E.” da anni opera nel settore dell’accoglienza e del disagio e

marginalità giovanili, in collaborazione e convenzione con Enti, Strutture Sanitarie e

Associazioni del territorio fiorentino.

Con il progetto in questione l’Associazione intende:

- concentrare in un’unica struttura le attività di diurnato

- potenziare e specializzare gli interventi

- rispondere a nuove priorità socio-sanitarie del territorio

I fondi necessari alla realizzazione del Progetto riguardano la ristrutturazione del fabbricato

principale e l’acquisto dei materiali necessari alle varie attività.

L’Associazione sosterrà invece per intero le spese di concessione, parte delle spese di

ristrutturazione e provvederà a sostenere il nucleo familiare che si occupa dell’avvio del

progetto.



Il Centro “I Piani”, come tutte le strutture dell’Associazione, dovrà successivamente rendersi

autonomo sul piano finanziario ed organizzativo, secondo i tempi concordati.

Per arrivare al centro “I Piani”con :

1. il treno – arrivare a Firenze (e fin qui…..) poi prendere il treno, direzione Borgo San

Lorenzo via Pontassieve scendere a Contea –Londa con cadenza ogni ora, percorrenza

41 minuti, poi telefonare al capo campo (prevedere circa mezz’ora di attesa alla

stazione, oppure telefonare appena parte il treno da Firenze).

2. l’auto da Nord –uscire a Barberino con l’autostrada del sole, poi San Pietro a Sieve,

Borgo San Lorenzo, Vicchio, Dicomano, Contea, Londa, Rincine, Complesso Demaniale

di Rincine , chiamare il capo campo e aspettare davanti alla sbarra dell’ingresso del

parco , prevedere circa 20 minuti di attesa)

3. l’auto da Sud –uscire a Incisa (o Firenze Sud) con l’autostrada del sole, poi Pontassieve,

Rufina, Contea, Londa, Rincine, Complesso Demaniale di Rincine , chiamare il capo

campo e aspettare davanti alla sbarra dell’ingresso del parco, prevedere circa 20

minuti di attesa)

4. l’aereo –non buttate i soldi, state andando ad un campo di volontari!!!!!!!!



COMPLESSO DEMANIALE DI RINCINE

http://www.cm-montagnafiorentina.fi.it/opencms/opencms/index.html


